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Beeodenue

KoaoHOCKOTIHSI — «30A0TOH CTaHOapT» BHU3YaAHU3aIlMHU TOACTOM KHILIKH, obaana-
oIe Hauboaee BBICOKOH TOYHOCTBIO OLIEHKU CAW3UCTOM, MOIMyCKaoIUi ITpoBese-
HUe OHMOIICHH, JOCTATOYHO 0€30IIacCHBIH U 9KOHOMHUYECKH 3(p(PeKTUBHBIH.

KoaoHOoCKOIIMA AeTaM MoKasaHa A YCTAaHOBAEHUS IIPHUYHHBI HESCHOM CHUMITTOMA-
THUKH, BbIIBA€HUS BOCIIaA€HUN, HOBOOOPa30BaHUM AMOO0 IIPUCYTCTBUE Yy>KEPOIHBIX TEA;
A BBITIOAHEHUSI A€YeOHBIX IMIPOLIEAYpP: OCTAHOBKA KPOBOTEYEHHS, SACKTPOIKCIIU3US
oAunoB. Baaromaps GOABIIMM AHMATHOCTUYECKHMM BO3MOXKHOCTSM 3TOT METOJ B IIO-
CA€THHE TOfbl IIIMPOKO IIPHMEHSIIOT B IeAUaTPHYECKON ITpakTHKe. Bce uallie MeTombl
9HIOCKOIIMYECKUX HCCAENOBAHUN UCIOAB3YIOTCH IIPU IIPOBENECHUHN ITPOPUAAKTUIECKUX
OCMOTPOB, ITOCKOABKY ITO3BOASIIOT BBISIBASITH PAHHHE IIPHU3HAKH 3a00A€BaHUA. OTH Me-
TOBI ITI03BOASIIOT TAK¥Ke KOHTPOAMPOBATH dP(PEKTUBHOCTb AedeHMs 3aboaeBaHus. Ko-
AOHOCKOIIUS AETSIM IIPOM3BOAUTCA CTPOTO 110 UMEIOLIMMC S IToKa3aHusaM [1, 2, 3.

Ilens

[IpoBecTr aHaau3 pe3yAbTAaTOB KOAOHOCKOIIMH y AeTed, mpoxkuparonmwmx B [o-
MEABCKOH 00AaCTH.

Mamepuan u memoostL uccnedoeaHust

Pabora BreimoaHeHa no «MeAHMIIMHCKHM KapTaM CTaIlMOHAPHOIO IIaIlueHTa»
(dopma Ne 003/y-07) meamatrpudeckoro otmeaeHuss No 4 yupexknenHmus «[omeabcKasd
obaacTHas AeTcKasd KAMHUYecKas 6oabHUIla». B 2020 r. B OTAEA€HHUH TaCTPOIHTEPOAO-
r4eckoro npoduada mpoaedeH 961 pebdeHok; n3 Hux 113 (11,8 %) marmeHTaM BBIIOA-
HeHa KOAOHOCKOIIUS — 9TU MNAaIHEHThl U COCTaBUAN HCCAEAYEMYIO TPYIILy. YUUThIBA-
AWICH TIOA, BO3PACT, MECTO KUTEAbBCTBA, 3aKAIOUEHUS 3HIOCKOIIMYECKOTO U MOP(OAO-
TUYEeCKOro HccaeoBaHUM. [lokazaHHUAIMHM K IIPOBENECHUIO KOAOHOCKOIIMHM OBIAM abmo-
MUHaAbHasi 00ABb, AUCIENTHYECKHE PACCTPOMCTBA (TOIIHOTA, PBOTA, METEOPU3M, AUA-
pesi, 3aT10pbl), IaTOAOTHYECKIE IIPHMECH B KaA€ (CAM3b, KPOBB), CHUKEHHE MacChl TeAA.

Pe3ynemameol uccnedcoeaHust u ux obcyscoerHue

Hccaegyemyto rpymiy cocraBuau 113 maiumeHTOB B Bo3pacTe oT 2 10 18 aet: 53
(46,9 %) maapumka u 60 (53,1 %) meBouek. Bo3pact narmeHToB: 10 7 aeT — 9 (7,9 %),
7-11 aeT — 15 (13,3 %), 12-17 aer — 89 (78,8 %) yenroBek. [IpoxkuBaroT B r. ['omeae
93 (82,3 %), B 'omeanckoit obractu — 20 (17,7 %) desoBek. Ilo pesyabraTraMm KOAO-
HOCKOITHH IIaTOAOTHH He BbIIBAEHO Yy 85 (75,2 %) nere#t — 35 MaabruuKoB U SO meBo-
4ek; y 28 (24,8 %) maiieHTOB BbISIBA€HBI IATOAOTHYECKHE N3MEHEHUS B KUIIIEYHHUKE —
18 maaruukoB 1 10 geBoOUYEK, YTO OTpaxKeHo B Tabawurie 1.

Tabaunma 1 — Pe3yabTaTbl KOAOHOCKOIIMHU Y AeTel pa3HbIX BO3PACTHBIX IPYIIII

Maapuuku (53) HeBouku (60) Bceero (113)

BospactHbie

- — HOpMa IIaTOAOTHS HOpMa IIaTOAOTHS HOpMa IIaTOAOTHS

(abc., %) (abc., %) (abc., %) (abc., %) (abe., %) (abc., %)

o 7 aer 4 (11,4 %) 2 (11,1 %) 2 (4 %) 1 (10 %) 6 (7,1 %) 3 (10,7 %)
7-11 aer 6 (17,2 %) 1 (5,6 %) 6 (12 %) 2 (20 %) 12 (14,1 %) 3 (10,7 %)
12-17 aet 25 (71,4 %) | 15 (83,3 %) 42 (84 %) 7 (70 %) 67 (78,8 %) | 22 (78,6 %)
Htoro 35 (66 %) 18 (34 %) 50 (83,3 %) | 10 (16,7 %) | 85(75,2 %) | 28 (24,8 %)
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[TaToaroruyeckre U3MEHEHHSI TOACTOM KHUIIIKH, BBISBA€HHBIE IIPU KOAOHOCKOIIHU:
KOAUT (B T. 4. KaTapaabHbI¥M IIPOKTOCUTMOHIUT, IMPOKTHUT) — 9; 3HAOCKOIHUYECKas
KapTHUHa HeCIeIUPUUIECKOTI0 I3BE€HHOTO KOAUTA — 2; HECHIEIU(PHUIECKUN THDPAUT —
2; IOAUXOCUTMAa — 2; OT€YHOCTb HUCXOLAIIEH 00009HON KUIIKKN — 1 cay4aii. [TaTo-
AOTHYECKHE U3MEHEHHd TOHKOM KHIIIKH, BBIIBAEHHBIE ITPU KOAOHOCKOITUH: AMMEO-
uaHas TUIlEpPHAa3Usl [IOAB3OOIIHON KHIIIKH — 5; TEPMUHAABHBIN HAEUT — 2 cAydas.
[TaTonornuecKre H3MEHEHHd B KHIIEYHUKE, BbISBACHHBIE IIPU KOAOHOCKOIIHH:
TAHCTHasl MHBa3Ud (9HTEpPOOMO3, acKapuao3) — S5, 0 OJHOMY CAyYal0 KAaAOBBIH 3a-
Baa, IIOAUII IPSMOM KHUINIKU (VAAA€H BO BPEMS UCCAEN0OBAHNS), aHaAbHAsd TPEIIUHA.

[Tpu BBITTIOAHEHUN KOAOHOCKOIIHMH y Bcex AeBouek (10) BbImoAHeH 3a060p 6MonTaToB
CAM3UCTOM 000AOYKM PA3AMYHBIX OTZEAOB KullleyHUKa: v 7 (70 %) maTororuy He BBISIB-
A€HO ((pparMeHTBI CAU3HUCTOH OOOAOYKH TOACTOM (TOHKO#) KHIITKH OOBIYHOTO TMICTOAOTH-
gyeckoro crpoenHud; y 3 (30 %) guarHOCTUPOBaHBI IIATOAOTHYECKHE H3MEHEHUSs, IIOI-
TBEPIUBIIINE HECITEITM(PUIECKUN I3BEHHBIH KOAUT, 03UHOMUABHBIA KOAHWT, OYATOBBIH
aKTHUBHBIH KOAUT. Pe3yabTaTbl MOPGOAOTUYECKOTO MCCAEIOBAHUS OUOIITATOB CAU3UCTOHN
Pa3AHMYHBIX OTIEAOB KUITIeYHHKA V 12 MaabyukoB (13 18):y 7 (58,3 %) pparmeHThI cAN-
3UCTOM OOBIYHOTO THCTOAOTHYECKOTO CTPoeHUd; v S (41,7 %) BbIIBAECHBI [TATOAOTHYECKIE
U3MEHEHHd, ITIOATBEPAUBIINE PA3AUYHbIE BapUaHThI KoAHUTa (ANM@o-AeHKoIIUTapHas
UHQPUABTPAIUS, THUIIEePHAa3Usd AUM@POUAHBIX (POAAMKYAOB, O4YaroBasd [AeCTPYKIIUS
Kpunt ¢ popMHUPOBaHUEM KPHUIIT-a0CIIECCOB, 303UHOMHABHAT HH(PHUABTPALIUS).

Buleoout

KoaoHOCKOIIHS BBIITOAHEHA KazKI0My 9 MauueHTy ¢ 3a00AeBaHUSIMH JKEAYI0THO-
KHIIIEYHOTO TpakTa. Y OOABIIMHCTBA 00CAEIOBAHHBIX MAABYUKOB U JE€BOYEK ITATOAO-
TUU He BBIIBA€HO. B mccaemyemoit rpymnmne Hauboaee 4acTo AUATHOCTHPOBAHBI I1ATO-
AOTHYECKHE U3MEHEHHd B KUINEYHUKE y [Iall€HTOB CPEIHEr0 U CTapIIero IIKOABHO-
ro Bo3pacTa, IPOKUBAIONINX B 00AACTHOM IIEHTPE, B 2 pa3a yallle y MaAbYHKOB.
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Beedenue

Ha cerogusmiHuii [1eHb HET TOYHBIX JAHHBIX 0 YacTore Berpedaemoctu Covid-19
Cpeay pasHbIX BO3PACTHBIX TPYIIN B IIEAHUATPUYECKOMN MPAKTHKE B Pa3HbIX CTPAHAaX.
BbIcOoKas /10AS HOBOPOXKIEHHBIX U JIETEM TPYMHOrO BO3pacTa IIOATBEPIKIAAET HEMIO-
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